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Le mot de Monsieur le Curé

« Marcher avec Marie au cœur du Carême »

Le mois de mars s’ouvre devant nous comme une étape décisive de notre marche vers Pâques. Le Carême, 
commencé dans la sobriété du mercredi des Cendres, poursuit son œuvre discrète mais profonde en chacun de 
nous. Nous avançons, parfois avec entrain, parfois avec fatigue, mais toujours avec ce désir de laisser le Seigneur 
travailler notre cœur. Car le Carême même s’il n’est pas d’abord une performance spirituelle, nous invite à nous 
dépenser, en empruntant ce chemin de conversion, chemin de retour vers Dieu, par un apprentissage de la liberté 
intérieure.

Au fil des dimanches, la liturgie nous accompagne avec une pédagogie admirable. Elle nous montre un Christ qui 
nous rejoint dans nos combats, qui nous révèle notre soif profonde, qui ouvre nos yeux, qui ressuscite ce qui 
semblait perdu. Chaque évangile de ce Carême est une invitation à laisser tomber un peu plus nos résistances pour 
accueillir la vie nouvelle qu’il veut nous offrir.

Et voici qu’au cœur même de ce temps de pénitence et de dépouillement, une lumière particulière se lève : la 
solennité de l’Annonciation, le 25 mars, précédée de celle de la Saint Joseph le 19. Comme une fleur inattendue 
dans le désert, cette solennité vient illuminer notre marche. Elle nous rappelle que toute conversion authentique 
commence par un « oui » humble et confiant, à l’image du « FIAT » de Marie.

L’Annonciation n’est pas seulement le souvenir d’un événement passé. C’est un mystère qui demeure et qui se joue 
encore aujourd’hui. Dieu continue de frapper à la porte de nos vies, surtout ce Carême durant. Il continue de 
proposer, sans jamais imposer. Il continue de chercher des cœurs disponibles pour que son Verbe prenne chair dans 
le monde. Marie nous montre que la vraie fécondité naît de l’écoute, de la disponibilité, de la confiance. Faisons de 
notre Carême un temps d’écoute, de disponibilité et de confiance. Le « Me voici » de la Sainte Vierge Marie, traverse 
les siècles et nous rejoint dans nos hésitations et nos fragilités d’aujourd’hui.

En ce mois de mars, alors que nous poursuivons notre effort de Carême, la Vierge nous apprend à accueillir la 
grâce plutôt qu’à nous épuiser dans nos propres forces. Elle nous rappelle que la conversion tout en étant une 
question de volonté, est aussi et surtout une ouverture à Dieu. Dieu ne demande pas des exploits ; il demande un 
cœur qui consent à être aimé et transformé. Que cette solennité de l’Annonciation soit pour chacun de nous un 
souffle nouveau. Qu’elle ravive notre espérance, qu’elle éclaire nos choix, qu’elle nous aide à dire « oui » à ce que 
Dieu veut faire germer en nous durant ce Carême et dans nos vies. Et que notre marche vers Pâques devienne un 
chemin de plus grande liberté, de plus grande paix, de plus grande joie. Ensemble, avançons avec confiance, à la 
suite de la Sainte Vierge. Le Seigneur nous précède, Marie nous accompagne, et l’Esprit nous guide. Que ce mois 
de mars soit un temps de grâce pour nos familles et toute notre communauté.

Dieu nous aime.                                                                                                          +Herman BORO

Mars 2026

Intentions de prière du Pape - Mois de mars 2026

Pour le mois de mars 2026 le pape Léon XIV nous invite à prier pour le désarmement et la paix : «Prions 
pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et 
que les dirigeants du monde choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la 
violence.»

3 rencontres pendant le temps du Carême : les 26/02, 12/03 et 26/03 à 19h30 à la Maison Paroissiale

Vivre un carême en fraternité, partager la parole, prier ensemble et mettre en pratique des gestes concrets

Temps du Carême
Tous les vendredis pendant le Carême Chemin de Croix

9h00 à Varennes, 15h00 à Bressols, 16h30 à Reyniès

Soirée bol de soupe : vendredi 27 mars à Saint-Nauphary (Salle des ainés)



La Mi-Carême

Comme son nom l’indique, la mi-carême se fête à la moitié du Carême. Se 
déroulant au milieu de ce temps liturgique marqué par les privations et notamment 
le jeûne, la mi-Carême est une journée de fête et de gourmandises. Cette tradition 
datant de l’époque médiévale est toujours vivante à travers le monde.

La mi-carême est donc fêtée le vingtième des quarante jours de privations qui 
jalonnent ce temps liturgique. Elle se déroule toujours le troisième jeudi après le 
mercredi des cendres, les dimanches du carême n’étant pas comptés comme 
jours jeûnés, donc le jeudi 12 mars cette année.

La mi-carême n’est pas une fête liturgique :  rien dans le calendrier liturgique n’indique cette mi-temps. 
Les oraisons du jour gardent la même tonalité que celles des jours qui l’entourent. « Que tes serviteurs se 
purifient dans la pénitence et s’appliquent à faire ce qui est bon… » dit l’oraison d’ouverture de la messe. 
Seule l’antienne d’ouverture porte la marque d’une joie particulière, celle de celui qui cherche le Seigneur de 
toute sa force. Ainsi est donné l’axe de la vraie joie, celle qui consiste à « imiter la charité du Christ qui a donné 
sa vie par amour pour le monde. »

Alors pourquoi les crêpes, les bugnes et autres traditions culinaires festives viennent-elles agrémenter ce jour ? 
La logique du bon sens économique ! Le Carême est un temps de jeûne et les générations passées prenaient 
très au sérieux cet aspect particulier. Même les œufs étaient interdits. Mais les œufs ne se conservent guère 
plus de vingt jours, c’est-à-dire la moitié de quarante. C’est pour ne pas perdre cette denrée précieuse pour 
beaucoup, qu’elle était utilisée sous toutes les formes possibles. Dans certaines régions la Mi-Carême est 
l’occasion de célébrations carnavalesques et de fête populaire.

Cette tradition est née en France mais à partir du 18e siècle elle s’est étendue par delà les frontières

Promesses du désert, P. Benoît Gschwind, assomptionniste

Le Carême nous conduit au désert… Au désert, il n’y a ni chemin, ni avenir. Il 
nous faut nécessairement avancer, décider, choisir. Il nous faut marcher, car s’il 
est le lieu de la rencontre, le désert n’est pas une terre nouvelle. Il n’est vraiment 
que le lieu du passage vers un ailleurs, la traversée qui change nos cœurs… 
Chaque traversée du désert nous pousse à choisir, dans le sable, la trace que 
nous allons suivre, la piste que nous allons ouvrir et qui nous conduira vers un 
ailleurs, vers une terre de promesses où coulent le lait et le miel.

La marche vers Pâques

Le Carême débuté le 18 février par le mercredi des cendres prendra fin le 2 avril, 
le Jeudi Saint, avant la célébration de la Cène du Seigneur.

La durée du Carême, quarante jours sans compter les dimanches, fait référence 
aux quarante années passées au désert par le peuple d’Israël entre sa sortie 
d’Égypte et son entrée en terre promise et elle renvoie aussi aux quarante jours 
passés par le Christ au désert entre son baptême et le début de sa vie publique.

 Durant le temps du Carême nous sommes invités à entrer dans le combat spirituel à la suite de Jésus : prier 
avec lui, jeûner avec lui, partager avec nos frères comme lui. Pendant ce temps prenons plus souvent le temps 
de prier, privons nous pour mieux partager avec les autres. Pendant le temps de Carême faisons pénitence et 
préparons nous à recevoir le sacrement de la réconciliation, soyons renouvelés pour célébrer la Pâques.

« Quarante jours ! », Charles SINGER

Quarante jours pour faire le tri, pour se délester de ce qui est inutile comme lorsqu’il faut traverser un désert, 
Quarante jours pour ne plus se contenter de ”juste comme il faut” pour sortir du strict minimum,
Quarante jours pour éduquer le cœur et aimer, apprendre à aimer, d’une façon neuve, à la manière des 
premiers jours, pour éduquer l’esprit, l’arracher à ses obsessions, à ses idées reçues, et l’ouvrir à la nouveauté, 
pour éduquer le regard à dépasser l’usure à travers l’écran des masques et des apparences,
Quarante jours pour marcher à un autre rythme, pour changer de style, pour faire le ménage, pour se purifier, 
Quarante jours pour regarder les autres, pour regarder Dieu, pour écouter la Parole du Christ et la laisser faire 
son œuvre de redressement au secret de nos désirs,
Quarante jours pour être transfiguré,
Quarante jours pour grandir avec l’Evangile, Quarante jours pour apprendre à vivre !



Groupe de prière des mères
Tous les mercredis de 18h à 19h à Saint-Nauphary

Café KT du dimanche
Il se tient à la maison paroissiale à 9H30, il 
est suivi de la messe à 11H00 à Reyniès.

Rosaire en équipe
Tous les 2e samedis du mois à 
14h00 en l’église de Bressols

Tous les 2e lundis du mois à 
15h00 à en l’église de Corbarieu

Prière du Chapelet
Tous les mardis à 15h00 en l’église de Reyniès

Tous les vendredis à 9h00 en l’église de Varennes

(pendant le Carême Chemin de Croix)

A noter dans vos agendas !
Semaine missionnaire paroissiale

du 17 au 23 mai à Labastide-Saint-Pierre
Dimanche 17 mai  

11h00 : Messe unique pour l’ensemble paroissial

12h30 : repas partagé

Dans l’après-midi projection d’un film

Mercredi 20 mai 

9h30 : Messe

à partir de 10h00 : présence sur le marché

Samedi 23 mai

19h00 : soirée de louange

lls nous ont quittés, prions pour eux et 
pour leurs familles :

-
Bressols

Joseph André LEMOUZY
André MAHIEU

-
Nohic

Marie ALONSO
-

Orgueil
Andrée LE BESCOND

-
Reyniès

André MONTIEL
-

"Donne-leur, Seigneur, le repos éternel et que 
brille sur eux la lumière de ta face Qu’ils 

reposent en paix. Amen."

Lettre Info 
diocésaine

La lettre info 
diocésaine du mois de 
janvier 2026 est 
disponible sur le site 
internet paroissial.

Attention !!
27 mars : du fait de la soirée Bol de soupe la messe du jour à Reyniès aura lieu à 18h00

Pélerinage diocésain à Lourdes
14-17 mai 2026

Inscription avant le 17/04/2026
Buletin d’inscription et programme 

disponible sur le site internet paroissial

Pélerinage en Jordanie
15 au 22 octobre 2026

Inscription avant le 30/05/2026
Proposé par le diocèse

Buletin d’inscription et programme 
disponible sur le site internet paroissial

Prière du matin de sainte 
Thérèse de Lisieux : 

Mon Dieu, je t’offre toutes les actions 
que je vais faire aujourd’hui, dans les 
intentions et pour la gloire du cœur 

sacré de Jésus ; je veux sanctifier les 
battements de mon cœur, mes 

pensées et mes œuvres les plus 
simples en les unissant à ses mérites 
infinis, et réparer mes fautes en les 

jetant dans la fournaise de son amour 
miséricordieux. 

Ô mon Dieu ! Je te demande pour moi 
et pour ceux qui me sont chers la 
grâce d’accomplir parfaitement ta 
sainte volonté, d’accepter pour ton 

amour les joies et les peines de cette 
vie passagère afin que nous soyons 

un jour réunis dans les cieux pendant 
toute l’éternité. Amen.

Le Message du Saint-Père Léon XIV 
pour le Carême 2026 a été publié le 

vendredi 13 février , il est disponible en 
ligne sur le site internet de l’Ensemble 

Paroissial
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Maison paroissiale Saint-Joseph
2460 Route de Reyniès 82370 Corbarieu
Téléphone 05.63.64.66.83
Mél : sainteannedereynies@gmail.com
https://www.ensemble-paroissial-reynies.fr 

Pour joindre la paroisse

Accueil maison paroissiale : 
permanence les jeudis de 09h30 à 11h00

Agenda paroissial : en 
scannant le QR Code ci-dessus 
vous accédez à l’agenda paroissial 
détaillé (agenda Google)

Confessions
En l’église de Reyniès

- tous les vendredis
      de 17h00 à 18h00

- tous les samedis
      de 15h00 à 16h00

Vous pouvez recevoir ce bulletin dans votre boite mail 
dès sa parution, il suffit de s’inscrire sur le site Internet 

de l’Ensemble Paroissial

Tous les vendredis pendant le le Carême Chemin de Croix
9h00 à Varennes - 15h00 à Bressols - 16h30 à Reyniès

mailto:sainteannedereynies@gmail.com
https://www.ensemble-paroissial-reynies.fr/

